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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программапоучебномупредмету«Окружающиймир»(предметнаяобласть«Обществознаниеи
естествознание»(«Окружающиймир»)включает:пояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,

планируемыерезультатыосвоенияпрограммыучебногопредмета,тематическоепланирование.
Пояснительнаязапискаотражаетобщиецелиизадачиизученияпредмета,характеристику

психологическихпредпосылоккегоизучениюмладшимишкольниками;местовструктуреучебного
плана,атакжеподходыкотборусодержания,планируемымрезультатамитематическому

планированию.
Содержаниеобученияраскрываетсодержательныелиниидляобязательногоизученияв1классе

начальнойшколы.Содержаниеобученияв1классезавершатсяперечнемуниверсальныхучебных
действий(УУД)—познавательных,коммуникативныхирегулятивных,которыевозможно

формироватьсредствамиучебногопредмета«Окружающиймир»с учётом возрастных
особенностеймладшихшкольников.Впервомклассепредлагаетсяпропедевтическийуровень

формированияУУД,посколькустановлениеуниверсальностидействийнаэтомэтапеобучения
тольконачинается.Сучётомтого,чтовыполнениеправилсовместнойдеятельностистроитсяна

интеграциирегулятивных(определенныеволевыеусилия,саморегуляция,самоконтроль,проявление
терпенияидоброжелательностиприналаживанииотношений)икоммуникативных(способность

вербальнымисредствамиустанавливатьвзаимоотношения)универсальныхучебныхдействий,их
переченьданвспециальномразделе—«Совместнаядеятельность».

Планируемыерезультатывключаютличностные,метапредметныерезультатызапериодобучения,а
такжепредметныедостижениямладшегошкольниказапервыйгодобучениявначальнойшколе.

Втематическомпланированииописываетсяпрограммноесодержаниеповсемразделамсодержания
обучения1класса,атакжераскрываютсяметодыиформыорганизацииобученияихарактеристика

деятельностей,которыецелесообразноиспользоватьприизучениитойилиинойпрограммнойтемы.
Представленытакжеспособыорганизациидифференцированногообучения.
Рабочаяпрограммапопредмету«Окружающиймир»науровне1классаначальногообщего

образованиясоставленанаосноветребованийкрезультатамосвоенияосновнойобразовательной
программыначальногообщегообразования,представленныхвФедеральномгосударственном

образовательномстандартеначальногообщегообразования,Примернойпрограммывоспитания,а
такжесучётомисторико-культурного стандарта.

Изучениепредмета«Окружающиймир»,интегрирующегознанияоприроде,предметноммире,
обществеивзаимодействиилюдейвнём,соответствуетпотребностямиинтересамдетеймладшего

школьноговозрастаинаправленонадостижениеследующихцелей:

— формированиецелостноговзгляданамир,осознаниеместавнёмчеловеканаоснове
целостноговзгляданаокружающиймир(природнуюисоциальнуюсредуобитания);освоение

естественнонаучных,обществоведческих,нравственноэтическихпонятий,представленныхв
содержанииданногоучебногопредмета;

— развитиеуменийинавыков применять полученные знаниявреальной учебной и
жизненной практике, связанной какспоисково-исследовательскойдеятельностью(наблюдения,

опыты,трудоваядеятельность),такистворческимиспользованиемприобретённыхзнанийв
речевой,изобразительной,художественнойдеятельности;

— духовно-нравственноеразвитиеивоспитаниеличностигражданинаРоссии,пониманиесвоей

принадлежностикРоссийскомугосударству,определённомуэтносу;проявлениеуваженияк



истории,культуре,традициямнародовРФ;освоениемладшимишкольникамимирового



культурногоопытапосозданиюобщечеловеческихценностей,законовиправилпостроения

взаимоотношенийвсоциуме;обогащениедуховногобогатстваобучающихся;

— развитиеспособностиребёнкаксоциализациинаосновепринятиягуманистическихнорм
жизни,приобретениеопытаэмоционально-положительногоотношениякприродевсоответствии

сэкологическиминормамиповедения;становлениенавыковповседневногопроявления
культурыобщения,гуманногоотношенияклюдям,уважительногоотношениякихвзглядам,

мнениюииндивидуальности

Центральнойидеейконструированиясодержанияипланируемыхрезультатовобученияявляется
раскрытиероличеловекавприродеиобществе,ознакомлениесправиламиповедениявсреде

обитанияиосвоениеобщечеловеческихценностейвзаимодействиявсистемах«Человекиприрода»,
«Человекиобщество»,«Человекидругиелюди»,«Человекипознание».Важнейшейсоставляющей

всехуказанныхсистемявляетсясодержание,усвоениекоторогогарантируетформированиеу
обучающихсянавыковздоровогоибезопасногообразажизнинаосноверазвивающейсяспособности

предвидетьрезультатысвоихпоступковиоценкивозникшейситуации. Отборсодержаниякурса
«Окружающиймир»осуществлённаосновеследующихведущихидей:

— раскрытиероличеловекавприродеиобществе;

— освоениеобщечеловеческихценностейвзаимодействиявсистемах«Человекиприрода»,

«Человекиобщество»,«Человекидругиелюди»,«Человекиегосамость»,«Человеки

познание».

Общеечислочасов,отведённыхнаизучениекурса«Окружающиймир»в1классесоставляет66
часов(двачасавнеделю).



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Человек и общество

Школа.Школьныетрадицииипраздники.Адресшколы.Классный,школьныйколлектив.Друзья,
взаимоотношениямеждуними;ценностьдружбы,согласия,взаимнойпомощи.Совместная

деятельностьсодноклассниками—учёба,игры,отдых.Рабочееместошкольника:удобное
размещениеучебныхматериаловиучебногооборудования;поза;освещениерабочегоместа.Правила

безопаснойработынаучебномместе.Режимтрудаиотдыха.
Семья.Моясемьявпрошломинастоящем.Именаифамилиичленовсемьи,ихпрофессии.

Взаимоотношенияивзаимопомощьвсемье. Совместныйтрудиотдых. Домашнийадрес.
Россия—нашаРодина.Москва—столицаРоссии.СимволыРоссии(герб,флаг,гимн).Народы

России.Первоначальныесведенияородномкрае.Названиесвоегонаселённогопункта(города,села),
региона.Культурныеобъектыродногокрая.Ценностьикрасотарукотворного мира. Правила

поведениявсоциуме.
Человек и природа

Природа—средаобитаниячеловека.Природаипредметы,созданныечеловеком.Природные

материалы.Бережноеотношениекпредметам,вещам,уходзаними.Неживаяиживаяприрода.
Наблюдениезапогодойсвоегокрая.Погодаитермометр.Определениетемпературывоздуха(воды)

потермометру.Сезонныеизменениявприроде.Взаимосвязимеждучеловекомиприродой.Правила
нравственногоибезопасногоповедениявприроде.

Растительныймир.Растенияближайшегоокружения(узнавание,называние,краткоеописание).
Лиственныеихвойныерастения.Дикорастущиеикультурныерастения.Частирастения(называние,

краткаяхарактеристиказначениядляжизнирастения):корень,стебель,лист,цветок,плод,семя.
Комнатныерастения,правиласодержанияиухода.

МирживотныхРазныегруппыживотных(звери,насекомые,птицы,рыбыидр.).Домашниеи
дикиеживотные(различиявусловияхжизни).Заботаодомашнихпитомцах.

Правила безопасной жизни

Пониманиенеобходимостисоблюдениярежимадня,правилздоровогопитанияиличнойгигиены.

Правилабезопасностивбыту:пользованиебытовымиэлектроприборами,газовымиплитами.
Дорогаотдомадошколы.Правилабезопасногоповеденияпешехода(дорожныезнаки,дорожная

разметка,дорожныесигналы).
БезопасностьвсетиИнтернет(электронныйдневникиэлектронныересурсышколы)вусловиях

контролируемогодоступавИнтернет.

Универсальные учебные действия (пропедевтический уровень)

Познавательные универсальные учебные действия:

— сравниватьпроисходящиевприродеизменения,наблюдатьзависимостьизмененийвживой
природеотсостояниянеживойприроды;

— приводитьпримерыпредставителейразныхгруппживотных(звери,насекомые,рыбы,

птицы),называтьглавнуюособенностьпредставителейоднойгруппы(впределахизученного);

— приводитьпримерылиственныхихвойныхрастений,сравниватьих,устанавливатьразличия

вовнешнемвиде.

Работа с информацией:

— понимать,чтоинформацияможетбытьпредставленавразнойформе—текста,иллюстраций,
видео,таблицы;



— соотноситьиллюстрациюявления(объекта,предмета)сегоназванием.

Коммуникативные универсальные учебные действия:

— впроцессеучебногодиалогаслушатьговорящего;отвечатьнавопросы,дополнятьответы

участников;уважительноотноситьсякразныммнениям;

— воспроизводитьназваниясвоегонаселенногопункта,названиестраны,еёстолицы;
воспроизводитьнаизустьсловагимнаРоссии;

— соотноситьпредметыдекоративно-прикладногоискусстваспринадлежностьюнародуРФ,

описыватьпредметпопредложенномуплану;

— описыватьпопредложенномупланувремягода,передаватьврассказесвоёотношениек
природнымявлениям;

— сравниватьдомашнихидикихживотных,объяснять,чемониразличаются.

Регулятивные универсальные учебные действия:

— сравниватьорганизациюсвоейжизнисустановленнымиправиламиздоровогообразажизни

(выполнениережима,двигательнаяактивность,закаливание,безопасностьиспользования
бытовыхэлектроприборов);

— оцениватьвыполнениеправилбезопасногоповедениянадорогахиулицахдругимидетьми,
выполнятьсамооценку;

— анализироватьпредложенныеситуации:устанавливатьнарушениярежимадня,организации

учебнойработы;нарушенияправилдорожногодвижения,правилпользованияэлектрои
газовымиприборами.

Совместная деятельность:

— соблюдатьправилаобщениявсовместнойдеятельности:договариваться,справедливо
распределятьработу,определятьнарушениеправилвзаимоотношений,приучастииучителя

устранятьвозникающиеконфликты.



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Изучениепредмета"Окружающиймир"в1классенаправленонадостижениеобучающимися
личностных,метапредметныхипредметныхрезультатовосвоенияучебногопредмета.

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Личностныерезультатыизученияпредмета«Окружающиймир»характеризуютготовность
обучающихсяруководствоватьсятрадиционнымироссийскимисоциокультурнымиидуховно-

нравственнымиценностями,принятымивобществеправиламиинормамиповеденияидолжны
отражатьприобретениепервоначальногоопытадеятельностиобучающихся,вчасти:

Гражданско-патриотического воспитания:

— становлениеценностногоотношенияксвоейРодине—России;пониманиеособойроли
многонациональнойРоссиивсовременноммире;

— осознаниесвоейэтнокультурнойироссийскойгражданскойидентичности,принадлежностик

российскомународу,ксвоейнациональнойобщности;

— сопричастностькпрошлому,настоящемуибудущемусвоейстраныиродногокрая;
проявлениеинтересакисторииимногонациональнойкультуресвоейстраны,уваженияксвоему

идругимнародам;

— первоначальныепредставленияочеловекекакчленеобщества,осознаниеправи

ответственностичеловекакакчленаобщества.

Духовно-нравственного воспитания:

— проявлениекультурыобщения,уважительногоотношенияклюдям,ихвзглядам,признанию
ихиндивидуальности;

— принятиесуществующихвобщественравственно-этическихнормповеденияиправил

межличностныхотношений,которыестроятсянапроявлениигуманизма,сопереживания,
уваженияидоброжелательности;

— применениеправилсовместнойдеятельности,проявлениеспособностидоговариваться,
неприятиелюбыхформповедения,направленныхнапричинениефизическогоиморального

вредадругимлюдям.

Эстетического воспитания:

— пониманиеособойролиРоссиивразвитииобщемировойхудожественнойкультуры,

проявлениеуважительногоотношения,восприимчивостииинтересакразнымвидамискусства,
традициямитворчествусвоегоидругихнародов;

— использованиеполученныхзнанийвпродуктивнойипреобразующейдеятельности,вразных

видаххудожественнойдеятельности.

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия:

— соблюдениеправилорганизацииздоровогоибезопасного(длясебяидругихлюдей)образа

жизни;выполнениеправилбезопасногоповедениивокружающейсреде(втомчисле
информационной);

— приобретениеопытаэмоциональногоотношенияксредеобитания,бережноеотношениек

физическомуипсихическомуздоровью.



Трудового воспитания:

— осознаниеценноститрудовойдеятельностивжизничеловекаиобщества,ответственное

потреблениеибережноеотношениекрезультатамтруда,навыкиучастиявразличныхвидах
трудовойдеятельности,интерескразличнымпрофессиям.

Экологического воспитания:

— осознаниероличеловекавприродеиобществе,принятиеэкологическихнормповедения,
бережногоотношениякприроде,неприятиедействий,приносящихейвред.

Ценности научного познания:

— ориентациявдеятельностинапервоначальныепредставленияонаучнойкартинемира;

— осознаниеценностипознания,проявлениепознавательногоинтереса,активности,

инициативности,любознательностиисамостоятельностивобогащениисвоихзнаний,втом
числесиспользованиемразличныхинформационныхсредств.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Познавательные универсальные учебные действия:

1) Базовые логические действия:

— пониматьцелостностьокружающегомира(взаимосвязьприроднойисоциальнойсреды
обитания),проявлятьспособностьориентироватьсявизменяющейсядействительности;

— наосновенаблюденийдоступныхобъектовокружающегомираустанавливатьсвязии

зависимостимеждуобъектами(часть—целое;причина—следствие;изменениявовремениив
пространстве);

— сравниватьобъектыокружающегомира,устанавливатьоснованиядлясравнения,
устанавливатьаналогии;

— объединятьчастиобъекта(объекты)поопределённомупризнаку;

— определятьсущественныйпризнакдляклассификации,классифицироватьпредложенные

объекты;

— находитьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфактах,данныхинаблюдениях
наосновепредложенногоалгоритма;

— выявлятьнедостатокинформациидлярешенияучебной(практической)задачинаоснове

предложенногоалгоритма

2) Базовые исследовательские действия:

— проводить(попредложенномуисамостоятельносоставленномуплануиливыдвинутому
предположению)наблюдения,несложныеопыты;проявлятьинтерескэкспериментам,

проводимымподруководствомучителя;

— определятьразницумеждуреальнымижелательнымсостояниемобъекта(ситуации)на

основепредложенныхвопросов;

— формулироватьспомощьюучителяцельпредстоящейработы,прогнозироватьвозможное
развитиепроцессов,событийипоследствияваналогичныхилисходныхситуациях;

— моделироватьситуациинаосновеизученногоматериалаосвязяхвприроде(живаяинеживая

природа,цепипитания;природныезоны),атакжевсоциуме(лентавремени;поведениеиего



последствия;коллективныйтрудиегорезультатыидр.);

— проводитьпопредложенномуплануопыт,несложноеисследованиепоустановлению

особенностейобъектаизученияисвязеймеждуобъектами(часть—целое,причина—
следствие);

— формулироватьвыводыиподкреплятьихдоказательстваминаосноверезультатов
проведённогонаблюдения(опыта,измерения,исследования).

3) Работа с информацией:

— использоватьразличныеисточникидляпоискаинформации,выбиратьисточникполучения

информациисучётомучебнойзадачи;

— согласнозаданномуалгоритмунаходитьвпредложенномисточникеинформацию,
представленнуювявномвиде;

— распознаватьдостовернуюинедостовернуюинформациюсамостоятельноилинаоснове

предложенногоучителемспособаеёпроверки;

— находитьииспользоватьдлярешенияучебныхзадачтекстовую,графическую,
аудиовизуальнуюинформацию;

— читатьиинтерпретироватьграфическипредставленнуюинформацию(схему,таблицу,
иллюстрацию);

— соблюдатьправилаинформационнойбезопасностивусловияхконтролируемогодоступав

Интернет(спомощьюучителя);

— анализироватьисоздаватьтекстовую,видео,графическую,звуковуюинформациюв
соответствиисучебнойзадачей;

— фиксироватьполученныерезультатывтекстовойформе(отчёт,выступление,высказывание)

играфическомвиде(рисунок,схема,диаграмма).

Коммуникативные универсальные учебные действия:

— впроцесседиалоговзадаватьвопросы,высказыватьсуждения,оцениватьвыступления
участников;

— признаватьвозможностьсуществованияразныхточекзрения;корректноиаргументированно

высказыватьсвоёмнение;приводитьдоказательствасвоейправоты;

— соблюдатьправилаведениядиалогаидискуссии;проявлятьуважительноеотношениек
собеседнику;

— использоватьсмысловоечтениедляопределениятемы,главноймыслитекстаоприроде,
социальнойжизни,взаимоотношенияхипоступкахлюдей;

— создаватьустныеиписьменныетексты(описание,рассуждение,повествование);

— конструироватьобобщенияивыводынаосновеполученныхрезультатовнаблюденийи

опытнойработы,подкреплятьихдоказательствами;

— находитьошибкиивосстанавливатьдеформированныйтекстобизученныхобъектахи
явленияхприроды,событияхсоциальнойжизни;

— готовитьнебольшиепубличныевыступлениясвозможнойпрезентацией(текст,рисунки,

фото,плакатыидр.)ктекстувыступления.



Регулятивные универсальные учебные действия:

1) Самоорганизация:

— планироватьсамостоятельноилиснебольшойпомощьюучителядействияпорешению

учебнойзадачи;

— выстраиватьпоследовательностьвыбранныхдействийиопераций.

2) Самоконтроль:

— осуществлятьконтрольпроцессаирезультатасвоейдеятельности;

— находитьошибкивсвоейработеиустанавливатьихпричины;корректироватьсвоидействия
принеобходимости(снебольшойпомощьюучителя);

— предвидетьвозможностьвозникновениятрудностейиошибок,предусматриватьспособыих

предупреждения,втомчислевжитейскихситуациях,опасныхдляздоровьяижизни.

3) Самооценка:

— объективнооцениватьрезультатысвоейдеятельности,соотноситьсвоюоценкусоценкой
учителя;

— оцениватьцелесообразностьвыбранныхспособовдействия,принеобходимости

корректироватьих.

Совместная деятельность:

— пониматьзначениеколлективнойдеятельностидляуспешногорешенияучебной
(практической)задачи;активноучаствоватьвформулированиикраткосрочныхидолгосрочных

целейсовместнойдеятельности(наосновеизученногоматериалапоокружающемумиру);

— коллективностроитьдействияподостижениюобщейцели:распределятьроли,

договариваться,обсуждатьпроцессирезультатсовместнойработы;

— проявлятьготовностьруководить,выполнятьпоручения,подчиняться;

— выполнятьправиласовместнойдеятельности:справедливораспределятьиоцениватьработу
каждогоучастника;считатьсясналичиемразныхмнений;недопускатьконфликтов,приих

возникновениимирноразрешатьбезучастиявзрослого;

— ответственновыполнятьсвоючастьработы.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Кконцуобученияв1 классе обучающийсянаучится:

— называтьсебяичленовсвоейсемьипофамилии,имени,отчеству,профессиичленовсвоей

семьи,домашнийадресиадрессвоейшколы;проявлятьуважениексемейнымценностями
традициям,соблюдатьправиланравственногоповедениявсоциумеинаприроде;

— воспроизводитьназваниесвоегонаселённогопункта,региона,страны;

— приводитьпримерыкультурныхобъектовродногокрая,школьныхтрадицийипраздников,
традицийиценностейсвоейсемьи,профессий;

— различатьобъектыживойинеживойприроды,объекты,созданныечеловеком,иприродные

материалы,частирастений(корень,стебель,лист,цветок,плод,семя),группыживотных
(насекомые,рыбы,птицы,звери);



— описыватьнаосновеопорныхсловнаиболеераспространённыевродномкраедикорастущие

икультурныерастения,дикихидомашнихживотных;сезонныеявлениявразныевременагода;
деревья,кустарники,травы;основныегруппыживотных(насекомые,рыбы,птицы,звери);

выделятьихнаиболеесущественныепризнаки;

— применятьправилауходазакомнатнымирастениямиидомашнимиживотными;

— проводить,соблюдаяправилабезопасноготруда,несложныегрупповыеииндивидуальные

наблюдения(втомчислезасезоннымиизменениямивприродесвоейместности),измерения(в
томчислевестисчётвремени,измерятьтемпературувоздуха)иопытыподруководством

учителя;

— использоватьдляответовнавопросынебольшиетекстыоприродеиобществе;

— оцениватьситуации,раскрывающиеположительноеинегативноеотношениекприроде;
правилаповедениявбыту,вобщественныхместах;

— соблюдатьправилабезопасностинаучебномместешкольника;вовремянаблюденийи

опытов;безопаснопользоватьсябытовымиэлектроприборами;

— соблюдатьправилаздоровогопитанияиличнойгигиены;

— соблюдатьправилабезопасногоповеденияпешехода;

— соблюдатьправилабезопасногоповедениявприроде;

— спомощьювзрослых(учителя,родителей)пользоватьсяэлектроннымдневникоми
электроннымиресурсамишколы.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№ 
п/п

Наименование разделов и тем программы Количество часов Дата 
изучения

Виды деятельности Виды, формы
контроля

Электронные (цифровые)
образовательные ресурсы

всего контрольные
работы

практические
работы

Раздел1.Человек и общество.

1.1. Школьные традиции и праздники. Классный,
школьный коллектив, совместная 
деятельность.

2 0 2 02.09.2022
07.09.2022

Экскурсияпошколе,знакомствоспомещениями; Устныйопрос; https://multiurok.ru/

1.2. Одноклассники, взаимоотношения между 
ними; ценность дружбы, взаимной помощи.

1 0 1 09.09.2022 Обсуждениеситуацийпотеме«Правилаповеденияв
классеившколе»;

Практическая
работа;

https://multiurok.ru/

1.3. Рабочее место школьника. Правила безопасной 
работы на учебном месте, режим труда и 
отдыха.

1 0 1 14.09.2022 Беседапотеме«Каксодержатьрабочееместовпорядке»; Практическая
работа;

http://nsportal.ru

1.4. Россия Москва — столица России. Народы 
России.

2 0 2 16.09.2022
21.09.2022

Просмотриобсуждениеиллюстраций,видеофрагментов
идругихматериалов(повыбору)натемы«Москва—
столицаРоссии»,«ЭкскурсияпоМоскве»;

Самооценкас
использованием
«Оценочного
листа»;
Устныйопрос;

http://nsportal.ru,https://multiurok.ru/

1.5. Первоначальные сведения о родном крае. 
Название своего населённого пункта (города, 
села), региона.

2 0 2 23.09.2022
28.09.2022

Экскурсии,целевыепрогулки,просмотриллюстраций,
видеофрагментов и других материалов (по вы бору)
натему«Москва—столицаРоссии»;

Устныйопрос; https://multiurok.ru/

1.6. Культурные объекты родного края. Труд 
людей. Ценность и красота рукотворного мира.

2 0 2 30.09.2022
05.10.2022

Экскурсии,целевыепрогулки,просмотриллюстраций,
видеофрагментовидругихматериаловородномкрае,
труделюдей;

Самооценкас
использованием
«Оценочного
листа»;

https://multiurok.ru/

1.7. Правила поведения в социуме. 2 0 2 07.10.2022
12.10.2022

Беседапотеме«Правилаповедениявучреждениях
культуры—втеатре,музее,библиотеке»;

Тестирование; https://multiurok.ru/

1.8. Моя семья в прошлом и настоящем. Имена и 
фамилии членов семьи, их профессии.

2 0 2 14.10.2022
19.10.2022

Учебныйдиалогпотеме«Чтотакоесемья»;
Рассказыдетейпотеме«Какнашасемьяпроводит
свободноевремя»;

Самооценкас
использованием
«Оценочного
листа»;

https://multiurok.ru/

1.9. Взаимоотношения и взаимопомощь в семье. 
Совместный труд и отдых.

1 0 1 21.10.2022 Рассказыдетейпотеме«Какнашасемьяпроводит
свободноевремя»;

Устныйопрос; https://multiurok.ru/

1.10. Домашний адрес. 1 0 1 02.11.2022 Работасиллюстративнымматериалом:рассматривание
фото,репродукцийнатему«Семья»;

Устныйопрос; https://multiurok.ru/

Итогопоразделу 16

Раздел2.Человек и природа.

2.1. Природа и предметы, созданные человеком. 
Природные материалы. Бережное отношение к 
предметам, вещам, уход за ними.

3 0 3 09.11.2022
16.11.2022

Учебныйдиалогпотеме«Почемулюдидолжны
оберегатьиохранятьприроду»;

Практическая
работа;

https://multiurok.ru/



2.2. Неживая и живая природа. 3 0 3 18.11.20222
25.11.2022

Работасиллюстративнымматериалом:«Живаяинеживая
природа»;

Самооценкас
использованием
«Оценочного
листа»;
Практическая
работа;

https://multiurok.ru/

2.3. Погода и термометр. Наблюдение за погодой 
своего края. Сезонные изменения в природе.

3 0 3 30.11.2022
07.12.2022

Экскурсиипотеме«Сезонныеизменениявприроде,
наблюдениезапогодой»;
Практическаяработапотеме«Измеряемтемпературу»;

Практическая
работа;

https://multiurok.ru/

2.4. Взаимосвязи между человеком и природой. 
Правила нравственного и безопасного 
поведения в природе.

3 0 0 09.12.2022

16.12.2022

Учебныйдиалогпотеме«Почемулюдидолжны
оберегатьиохранятьприроду»;
Обсуждениеситуацийпотеме«Правилаповеденияв
природе»;

Самооценкас
использованием
«Оценочного
листа»;

https://multiurok.ru/

2.5. Растения ближайшего окружения (узнавание,
называние, краткое описание).

4 0 4 21.12.2022

11.01.2023

Экскурсия;
Сравнениевнешнеговидадеревьев,кустарников,трав;
Определениеназванияповнешнемувидудерева;

Практическая
работа;

https://multiurok.ru/

2.6. Лиственные и хвойные растения. 
Дикорастущие и культурные растения.

4 1 3 Определениеназванияповнешнемувидудерева;
Работасиллюстративнымматериалом:делениерастений
надвегруппы—дикорастущиеикультурные;

Практическая
работа;
Тестирование;

http://kopilurokov.ru

2.7. Части растения (называние, краткая 
характеристика значения для жизни 
растения): корень, стебель, лист, цветок, плод,
семя.

4 1 3 Рассматриваниеизарисовкаразнообразиячастей
растения:разныелистья,разныецветкииплоды,разные
корни(повыбору);

Практическая
работа;
Тестирование;

http://kopilurokov.ru

2.8. Комнатные растения, правила содержания и
ухода.

3 0 3 Практическаяработапотеме«Учимсяухаживатьза
растениямиуголкаприроды»;

Практическая
работа;
Самооценкас
использованием
"Оценочного
листа";

https://multiurok.ru/

2.9. Разные группы животных (звери, насекомые, 
птицы, рыбы и др.).

4 1 3 Игра-соревнованиепотеме«Ктобольшеназовёт
насекомых(птиц,зверей…)»;
Наблюдениязаповедениемживотныхвестественных
условиях:повадкиптиц,движениязверей,условия
обитанийнасекомых(вовремяэкскурсий,целевых
прогулок,просмотравидеоматериалов);
Логическаязадача:найдиошибкувиллюстрациях—
какоеживотноепопаловэтугруппунеправильно;

Устныйопрос;
Письменный
контроль;

https://multiurok.ru/

2.10. Домашние и дикие животные (различия в 
условиях жизни).

3 0 3 Логическаязадача:найдиошибкувиллюстрациях—
какоеживотноепопаловэтугруппунеправильно;

Самооценкас
использованием
«Оценочного
листа»;

https://multiurok.ru/

2.11. Забота о домашних питомцах. 3 0 3 Рассказыдетейпотеме«Мойдомашнийпитомец»; Самооценкас
использованием
«Оценочного
листа»;

https://multiurok.ru/

Итогопоразделу 37



Раздел3.Правила безопасной жизни.

3.1. Необходимость соблюдения режима дня, 
правил здорового питания и личной гигиены.

2 0 2 Беседапотеме«Чтотакоережимдня»:обсуждение
режимадняпервоклассника;

Самооценкас
использованием
«Оценочного
листа»;

https://multiurok.ru/

3.2. Правила безопасности в быту: пользование 
бытовыми электроприборами, газовыми 
плитами.

2 0 2 Практическоезанятиевкабинете; Устныйопрос; https://multiurok.ru/

3.3. Дорога от дома до школы. Правила 
безопасного поведения пешехода (дорожные 
знаки, дорожная разметка, дорожные сигналы).

2 1 1 Практическоезанятиевкабинете; Тестирование; https://multiurok.ru/

3.4. Безопасность в сети Интернет (электронный 
дневник и электронные ресурсы школы) в 
условиях контролируемого доступа в Интернет.

1 0 1 Практическоезанятиевкабинете; Самооценкас
использованием
«Оценочного
листа»;

https://multiurok.ru/

Итогопоразделу 7

Резервноевремя 6

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОПРОГРАММЕ 66 4 53



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№ 
п/п

Тема урока Количество часов Дата 
изучения

Виды, 
формы 

контроля
всего контрольные

работы

практические

работы

1. Вводныйурок.Задавайте
вопросы!

ЧтотакоеРодина?

1 0 1 02.09.2022 Устный
опрос;

2. Чтомызнаемонародах

России?

ЧтомызнаемоМоскве?

1 0 1 07.09.2022 Практиче

ская
работа;

3. Проект«Моямалая
Родина».

Чтоунаснадголовой?

1 0 1 09.09.2022 Устный
опрос;

4. Чтоунасподногами?

Практическаяработа
«Распознаваниевидов

камней».

Чтообщегоуразных

растений?Практическая
работа«Распознавание

частейрастений»

1 0 1 14.09.2022 Практиче

ская
работа;

5. Чторастетна
подоконнике?

Практическаяработа
«Распознавание

комнатныхрастений»

Чторастетнаклумбе?

Практическаяработа
«Распознаваниерастений

цветника»

1 0 1 16.09.2022 Практичес
кая

работа;
Тестирова

ние;

6. Чтоэтозалистья?

Практическаяработа
«Распознавание

лиственныхрастений»

1 0 1 21.09.2022 Практиче

ская
работа;



7. Чтотакоехвоинки?
Практическаяработа

«Распознаваниехвойных
растений»

1 0 1 23.09.2022 Практическая
работа;

Тестирование;

8. Ктотакиенасекомые?

Ктотакиерыбы?

1 0 1 28.09.2022 Самооценкас

использованием
«Оценочного

листа»;

9. Ктотакиептицы?
Практическаяработа
«Строениепераптицы»

Ктотакиезвери?

Практическаяработа

«Строение шерстизверей

»

1 0 1 30.09.2022 Практическая
работа;

10. Чтоокружаетнасдома?

Чтоумееткомпьютер?

1 0 1 05.10.2022 Тестирование;

11. Чтовокругнасможетбыть
опасным?

Начтопохожанаша
планета?

1 0 1 07.10.2022 Практическая
работа;

12. Проверочнаяработапо

разделу«КтоиЧто?».
Презентацияпроекта«Моя

малаяродина».

Какживетсемья?Проект

«Моясемья».

1 1 0 12.10.2022 Контрольная

работа;



13. Откудавнашдом
приходитводаикудаона

уходит?Практическая
работа«Фильтрование

воды».

Откудавнашдом

приходитэлектричество?
Практическаяработа
«Сборкаэлектроцепи».

1 0 1 14.10.2022 Практическая
работа;

Тестирование;

14. Какпутешествуетписьмо?

Кудатекутреки?

Практическаяработа
«Изготовление»морской

воды»

1 0 1 19.10.2022 Практическая

работа;

15. Откудаберутсяснег и

лед? Практическаяработа
«Опытысоснегом,

льдом»

Какживутрастения?

Практическаяработа
«Уходзакомнатными

растениями».

1 0 1 21.10.2022 Практическая

работа;

16. Какживутживотные?

Какзимойпомочь
птицам?Практическая

работа«Изготовление
кормушки».

1 0 1 Тестирование;

17. Откудаберётсяикуда

деваетсямусор?
Практическаяработа

«Сортировкамусора».

Источникзагрязнения
нашейпланеты.
Практическаяработа

«Опытысоснеговой

водой».

1 0 1 Устныйопрос;



18. Проверимсебяиоценим
своидостиженияпо

разделу«Как,откудаи
куда?»Презентация

проекта«Моясемья»

Когдаучитьсяинтересно?

1 0 1 Практическая
работа;

19. Проект«Мойклассимоя

школа».

Когдапридетсуббота?

1 0 1 Устныйопрос;

20. Когданаступитлето?

Гдеживутбелыемедведи?
Практическаяработа

«ОпределениеСеверного
Ледовитогоокеанаи

Антарктидынаглобусе».

1 0 1 Устныйопрос;

21. Гдеживутслоны?

Практическаяработа
«Определениежарких

районовнаглобусе».

Гдезимуютптицы?

1 0 1 Практическая

работа;
Тестирование;

22. Когдапоявиласьодежда?

Когдаизобрели
велосипед?

1 0 1 Практическая
работа;

23. Когдамыстанем

взрослыми?

Проверимсебяиоценим

своидостиженияпо
разделу«Гдеикогда?»

Презентацияпроекта«Мой
классимояшкола»

1 1 0 Контрольная

работа;

45. ПочемуСолнцесветит
днём,азвёзды-ночью?

1 0 1 Устныйопрос;



46. ПочемуЛунабывает
разной?

1 0 1 Самооценкас
использованием

«Оценочного
листа»;

47. Почемуидетдождьидует

ветер?

1 0 1 Устныйопрос;

48. Почемузвенитзвонок?
Практическаяработа

«Опытыпопередачеи
возникновениюзвуков».

1 0 1 Самооценкас
использованием

«Оценочного
листа»;

49. Почемурадуга

разноцветная?

1 0 1 Устныйопрос;

50. Почемумылюбимкошек
исобак?Практическая

работа«Уходза
домашнимиживотными».

Проект«Моидомашние
питомцы»

1 1 0 Практическая
работа;

51. Почемумынебудемрвать

цветыиловитьбабочек?

1 0 1 Тестирование;

52. Почемувлесумыбудем
соблюдатьтишину?

1 0 1 Устныйопрос;

53. Зачеммыспимночью? 1 0 1 Зачет;

54. Почемунужноестьмного
овощейифруктов?

1 0 1 Тестирование;

55. Почемунужномытьруки

ичиститьзубы?
Практическаяработа

«Правилагигиены».

1 0 1 Практическая

работа;

56. Зачемнамтелефони
телевизор?

1 0 1 Самооценкас
использованием

«Оценочного
листа»;

57. Почемумынебудемрвать

цветыиловитьбабочек?

1 0 1 Практическая

работа;

58. Почемувлесумыбудем
соблюдатьтишину?

1 0 1 Самооценкас
использованием

«Оценочного
листа»;
ВПР;



59. Зачеммыспимночью? 1 0 1 Практическая
работа;

Самооценкас
использованием

"Оценочного
листа";

60. Почемунужноестьмного

овощейифруктов?

1 0 1 Тестирование;

61. Почемунужномытьруки
ичиститьзубы?
Практическаяработа

«Правилагигиены».

1 0 1 Практическая
работа;

62. Зачемнамтелефони

телевизор?

1 0 1 Зачет;

63. Зачемнужныавтомобили? 1 0 1 Устныйопрос;

64. Зачемстрояткорабли? 1 0 1 Практическая

работа;

65. Зачемстроятсамолеты? 1 0 1 Зачет;

66. Почемувавтомобилеи

поезденужнособлюдать
правилабезопасности?

1 0 1 Тестирование;

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

66 4 62



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА

Окружающиймир(в2частях),1класс/ПлешаковА.А.,Акционерноеобщество«Издательство

«Просвещение»;
Введитесвойвариант:

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ

Методическиерекомендации.ПлешаковА.А,ИоноваМ.А.

"Просвещение"Москва2018год

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ

Сайт«Начальнаяшкола»сонлайн-поддержкойhttp://1-4.prosv.ru,

Сайтинтернет-проекта«Копилкауроковhttp://nsportal.ru
сайтдляучителей»1-4класс



МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ

Мультимедийныйпроектор,учебныйплакат"Живаяинеживаяприрода,

ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЛАБОРАТОРНЫХ, ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ, 

ДЕМОНСТРАЦИЙ

Термометр,гербарий"Лиственныеихвойныедеревья",гербарий"Кустарники"
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